


№ Тема,  
тип урока 
 
 
 
 

Ко
л-
во 
ча-
со
в 

Цели урока Фор-
мы, 
мето-
дыобу-
че-ния 

Сло-
вар- 
наяра
-бота 

Содержание 
урока 

Характеристика основных видов дея-
тельности обучающихся (на уровне учеб-

ных действий) 

Д/з Дата 

предметные-
ре-

зультатыобра-
зовательной-

де-ятельности 
(ЗУН, опыт 

решения 
прблем, опыт 
творческой 

дея-сти, осво-
енные уч-ся в 
рамках учеб-

ного предмета) 

метапредметные УУД 
(совокупность действий обу-
чающего, обеспечивающих 
его культурную  идеентич-
ность, социальную компе-
тентность, толерантность, 
способность к самостоя-

тельному усвоению новых 
знаний и умений, включая 
организацию этого процесса) 

план ф
а
к
т 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
1 Технология 

как учебная 
дисциплина. 
 

1 Раскрыть содержание 
и задачи курса, озна-
комить с правилами 
внутреннего распо-
рядка, с правилами 
ОТ, санитарно-
гигиени-ческими 
требованиями 

Беседа, 
работа с 
учебни-
ком 

 Содержание  и за-
дачи учебного курса 
5 кл,; перечень 
практических работ. 
Правила  
ОТ,санитарно-ги-
гиеническиетре-
бования. 

  стр.3-4 
чи-
тать.; 
стр. 30, 
34, 
36учит
ь пра-
вила. 

2.09  

2. Понятие о 
творческом 
проекте. 

1        5.09  

3-4 Интерьер 
кух-
ни,столовой. 
(комбиниро-
ванный)  
 

2 Ознакомить уч-ся с 
эргономическими, 
санитарно-
гигиеническими, эс-
тетическими требо-
ваниями к интерьеру. 
Научить находить и 
представлять инфор-
мацию об устройстве 
современной кухни, 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-

Инте-
рьер,  
много-
функ-
цио-  
наль-
ность,   
зони-
рова-
ние, 

Понятие об интерь-
ере. Требования к 
интерьеру (эргоно-
мические, санитар-
но-гигиенические, 
эстетические). 
Планировка кухни. 
Разделение кухни на 
рабочую и обеден-
ную зоны. Цветовое 

знать:общие 
сведения об 
интерьере, тре-
бования, 
предъявляемые 
к интерьеру 
кухни,столовой 
-понимать: 
различия в 
оформлении 

Л и ч н о с т н ы е: 
положительно относится к 
учению, к познавательной 
деятельности, желает приоб-
ретать новые знания, умения, 
совершенствовать имеющие-
ся; использует  фантазию, 
воображение при выполнении 
учебных действий. 
Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-

§3, 
стр.10-
18, 
записи 
в тетр. 
учить. 
Выпол
пол-
нить 
практ. 

9.09 
 
 
12.09 

 



планировать кухню с 
помощью шаблонов 
и ПК 

мых 
объектов 

кухня  
 

решение кухни. Ис-
пользование совре-
менных материалов 
в отделке кухни. 
Декоративное 
оформление. Со-
временные стили в 
оформлении кухни. 
Проектирование 
кухни на ПК 

помещений 
квартиры;  
-уметь: разра-
батывать инте-
рьер  кухни и 
столовой, 
оформлять ин-
терьер издлия-
ми собственно-
го производ-
ства, поддер-
живать сани-
тарное состоя-
ние кухни.  
-
использовать: 
полученные 
знания при 
оформлении 
интерьера сво-
ей квартиры.      

лизирует, сравнивает, клас-
сифицирует и обобщает фак-
ты и явления; выявляет при-
чины и следствия простых 
явлений; самостоятельно от-
бирает для решения предмет-
ных учебных задач необхо-
димую информацию по раз-
работке интерьера; учится 
выполнять эскиз интерьера с 
учётом требований; пред-
ставлять информацию, в том 
числе с помощью ИКТ; ис-
пользовать полученную ин-
формацию в проектной дея-
тельности под руководством 
учителя-консультанта. 
Р е г у л я т и в н ы е : 
 принимает и сохраняет учеб-
ную задачу; планирует (в со-
трудничестве с учителем и 
одноклассниками или само-
стоятельно) необходимые 
действия, операции, действу-
ет по плану, используя наря-
ду с основными и дополни-
тельные средства (справочная 
литература, средства ИКТ);  
К о м м у н и к а т и в н ы е: 
задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обос-
новывает свою точку зрения, 
при необходимости отстаива-
ет свою точку зрения, аргу-
ментируя ее; учится подтвер-
ждать аргументы фактами; 
осуществляет совместную 
деятельность в парах и рабо-

работу: 
разра-
ботать 
инте-
рьер 
кухни 
или 
столо-
вой. 



чих группах с учетом кон-
кретных учебно- познаватель-
ных задач; учится критично 
относиться к своему мнению; 
понимать точку зрения друго-
го; 

5. Бытовые 
электропри-
боры. 
(комбиниро-
ванный)  
 

1 Показать уч-ся необ-
ходимую  потреб-
ность в бытовых 
электроприборах на 
кухне. Научить нахо-
дить и представлять 
информацию об ис-
тории электроприбо-
ров. Ознакомить с 
принципом действия 
и правилами эксплу-
атации микроволно-
вой печи и бытового 
холодильника. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объектов 

Быто-
вая 
техни-
ка, 
микро-
волно-
вая 
печь, 
посу-
домо-
ечная 
маши-
на 

Общие сведения о 
видах, принципе 
действия и правилах 
эксплуатации быто-
вых электроприбо-
ров на кухне: быто-
вого холодильника, 
микроволновой пе-
чи (СВЧ), посудо-
моечной машины и 
др. 

 
-знать:общие 
сведения о ви-
дах, принципе 
действия и 
правилах экс-
плуатации бы-
товых электро-
приборов на 
кухне 
-понимать: 
принцип дей-
ствия и прави-
ла эксплуата-
ции микровол-
новой печи и 
бытового хо-
лодильника. 
-уметь: пользо-
ваться бытовой 
техникой на 
кухне. 
 

 §4, 
стр.20-
23, 
записи 
в тетр. 
учить. 
Подго-
товить 
сооб-
щение 
или 
пре-
зента-
цию о 
деко-
ратив-
но-
при-
клад-
ныхре
мё 

19.09  

6. Творческий 
проект «Пла-
нирование 
кухни-
столовой» 

1       С.24,и
нтер-
нет-
ресур-
сы 

23.09  

I Кулинария           
7-8 Здоровое пи-

тание.Сани-
тария и ги-
гиена на 
кухне. 

2 Ознакомить уч-ся с 
физиологией пита-
ния; с основными 
правилами составле-
ния меню; показать  

Рассказ-
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 

Вита-
мины, 
мине-
раль-
ныесо-

Питание как фи-
зиологическая по-
требность. Пи-
щевые вещества. 
Значение белков, 

-знать: общие 
сведения о 
процессе пи-
щеварения,       
усвояемости 

Л и ч н о с т н ы е: 
оценивает ситуацию на 
уроке с точки зрения 
важности образования; 
положительно относится 

§6  , 
стр37-
41, 
записи 
в тетр. 

26.09 
 
 
27.09 

 



(комбиниро-
ванный)  
 

то, что рациональное 
питание является 
источником нор-
мального жизнеобес-
печения и здоровья 
человека 

учебни-
ком 

ли,  
куль-
тура 
пи-
тания, 
здоро-
вое 
пита-
ние 

жиров, углеводов. 
Режим питания. 
Санитарно-гиги-
еническиетребо-
вания. Посуда для 
приготовления пи-
щи.. Уход за  за по-
судой, повер-
хностью стен и по-
ла. Безопасные при-
ёмы работы на 
кухне.  

пищи, роли 
витаминов в 
обмене ве-
ществ.   
-понимать: 
для чего нужно 
питаться чело-
веку, что такое   
культура пи-
тания . 
-
использовать: 
для правильно-
го питания.   

к учению, к познава-
тельной деятельности, 
желает при-обретать 
новые знания, умения, 
совершенствовать име-
ющиеся.  
 
Поз н а в а т е л ь н ы е: 
осознает познавательную 
задачу; самостоятельно 
предполагает, какая ин-
формация нужна для ре-
шения предметной учеб-
ной задачи, состоящей  
из нескольких шагов; 
читает и слушает, из-
влекая нужную ин-
формацию, а также 
самостоятельно нахо-
дит ее в материалах 
учебников, рабочих 
тетрадей.  
 

Р е г у л я т и в н ы е: учится 
обнаруживать и формулиро-
вать учебную проблему сов-
местно с учителем; прини-
мает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотруд-
ничестве с учителем и одно-
классниками или самостоя-
тельно) необходимые дей-
ствия, операции, действует 
по плану.  
 

К о м м у н и к а т и в н ы е : 
задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обос-

учить. 
При-
нести 
про-
дукты 
для бу-
тербро
бро-
дов. 

9. Бутерброды и 
горячие 
напитки.  
(комбиниро-
ванный)  
 

1 Ознакомить учащих-
ся с питательной 
ценностью бутербро-
дов и горячих напит-
ков, с технологией их 
приготовления; 
научить приготовле-
нию бутербродов; 
воспитывать эстети-
ческий вкус приви-
вать навыки культу-
ры труда. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа,  
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, ра-
бота с 
учебни-
ком, 
практи-
ческая 
работа. 

Бутер-
броды,     
канапе,     
санд-
вич, 
тостер,  
горя-
чие 
напит-
ки,  
 чай, 
кофе 
 

Способы обработки 
продуктов для при-
готовления бутер-
бродов. Виды, тре-
бования к кач-ву. 
Виды гор . напит-
ков. Правила хране-
ния чая,кофе,какао.  
Требования к каче-
ству готовых блюд.    
 
 
 

-знать:  виды 
бутербродов и 
горячих напит-
ков, техноло-
гию  
их приготовле-
ния . 
-понимать: 
различия в бу-
тербродах, 
сортах чая, 
кофе.   
-уметь : наре-
зать правильно 
хлеб, готовить 
бутерброды 
различных ви-
дов и горячие 
напитки.   
использовать: 
согласно тех-
нологическим 
требованиям  

§7-8, 
стр. 
42-51 
записи 
в тетр. 
учить. 

30.09  



10. Блюда из яиц.  
(комбиниро-
ванный)  
 

1 Ознакомить с пита-
тельной ценностью 
блюд из яиц; научить 
определять их  све-
жесть; готовить блю-
да из яиц, находить и 
представлять инфор-
мацию о способах 
хранения, о блюдах 
из яиц, способах 
оформления яиц к 
народным праздни-
кам. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа,  
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, ра-
бота с 
учебни-
ком 

Яйца 
диети-
ческие  
всмят-
ку  
вкру-
тую 
 

Значение яиц в пи-
тании человека. 
Способы определе-
ния свежести яиц. 
Способы хранения 
яиц. Технология 
приготовления 
блюд из 
яиц.хранения яиц. 
Технология приго-
товления блюд из 
яиц. Способы варки 
куриных яиц: 
всмятку, в мешочек, 
вкрутую. Подача 
готовых блюд.варки 
куриных яиц: 
всмятку, в мешочек, 
вкрутую. Подача 
готовых блюд. 

знать:способы 
определения 
свежести яиц; 
использование  
в кулинарии ; 
-понимать: 
что использо-
вание яиц в 
питании имеет 
огромное зна-
чение.   
-уметь:опре-
делять добро-
качественность 
яиц, готовить 
простейшие 
блюда. 

новывает свою точку зрения, 
при необходимости отстаи-
вает свою точку зрения, ар-
гументируя ее, учится под-
тверждать аргументы фак-
тами.  

§12, 
стр.66-
70, 
записи 
в тетр. 
учить. 

3.10 
 
 

 

11-
12 

Блюда из 
овощей и 
фруктов.  
(комбиниро-
ванный)  
 

2 Ознакомить со зна-
чением фруктов и 
овощей  в питании 
человека; с первич-
ной обработкой и 
формой нарезки ; 
сформировать знания 
по хранению фрук-
тов и ягод; научить 
грамотно готовить 
блюда из варёных и 
сырых овощей; вос-
питывать бережное 
отношение к продук-
там питания. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком,. 

Сорти-
ровка, 
мойка,     
нарез-
ка,  
варка,  
жаре-
ние, 
блан-
широ-
вание, 
при-
пуска-
ние,  
пассе-
рова-
ние 
Крупы, 
бобо-
вые, 

Значение в питании.   
Этапы первичной 
обработки. Способы 
хранения овощей и 
фруктов.Холодные 
блюда из овощей. 
Блюда из варёных 
овощей. Виды теп-
ловой обработки   
овощей.       
. 
 

-знать:  о роли 
овощей в пита-
нии, способах 
кулинарного 
использования.   
-понимать: 
что от правил 
кулинарной 
обработки за-
висит сохран-
ность пита-
тельных ве-
ществ.    
-уметь: опре-
делять каче-
ство овощей, 
проводить пер-
вичную и теп-
ловую обра-
ботку овощей.  

.§10, 
стр. 
58-65 
записи 
в тетр. 
учить. 

 
7.10 
 
10.10 
 

 



запе-
канка, 
конси-
стен-
ция 
 
 
 

использовать: 
для приготов-
ления блюд из 
сырых и варе-
ных овощей в 
дом.условиях.- 
. 

13-
14 

Блюда из 
круп, бобо-
вых и ма-
каронных 
изделий. 
(комбиниро-
ванный)  
 

2 Ознакомить учащих-
ся с видами макарон-
ных изделий, круп и 
бобовых; научить 
приемам приготов-
ления блюд из них; 
развивать исполни-
тельские умения и 
творческие способ-
ности  

Рассказ, 
обьясне-
ние, ра-
бота с 
учебни-
ком, 
беседа. 

Крупы, 
бобо-
вые, 
запе-
канка, 
конси-
стен-
ция 
 
 
 

Виды круп, бобовых 
и макаронных изде-
лий. Правила варки 
крупяных рассып-
чатых, вязких и 
жидких каш; бобо-
вых и макаронных 
изделий. Причины 
увеличения веса и 
объема при варке.  
Способы определе-
ния готовности. По-
дача блюд к столу. 
 

знать: виды 
круп, бобовых 
и макаронных 
изделий; пра-
вила варки 
крупяных каш, 
бобовых и ма-
каронных из-
делий. 
-уметь: вы-
полнять 
т/опродуктов; 
соблюдать 
правила хране-
ния пищ. про-
дуктов и гото-
вых блюд. 
-использовать: 
согласно тех-
нологическим 
требованиям 
готовить выше 
названные 
блюда  
. 

§9, 
стр.51-
57, 
запи-
си в 
тетр. 
учить 
 

 
 
14.10 
 
 
17.10 

 

15-
16 

Приготов-
ление зав-
трака. Сер-
вировка стола 
к завтраку. 
(комбиниро-
ванный)  

2 Ознакомить учащих-
ся  с правилами  сер-
вировки стола к зав-
траку и правилам 
этикета; 
прививать навыки 
культурного поведе-

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа,  
демон-
страция  
изчае-

Меню, 
кало-
рий-
ность, 
серви-
ровка, 
столо-

Меню завтрака. По-
нятие о сервировке 
стола. Особенности. 
Набор стол.белья, 
приборов и посуды 
для завтрака. Спо-
собы складывания 

-знать: особен-
ности серви-
ровки стола к 
завтраку; набор 
столовых при-
боров и посуды 
к завтраку;  

§13, 
стр.71-
75, 
записи 
в тетр. 
учить. 

21.10 
 
24.10 

 



 ния за столом. мых 
объектов 

вое 
бельё, 
столо-
вые 
прибо-
ры 

салфеток. Правила 
поведения за сто-
лом. 

-уметь:сос-
тавить меню, 
подобрать про-
дукты и приго-
товить завтрак. 

IV Художе-
ственные 
ремёсла. 

10          

17-
18 

Декоративно- 
при-кладное 
искусство. 
(комбиниро-
ванный)  
 

2  Ознакомить уч-ся с  
лучшими работами 
мастеров декоратив-
но-прикладного ис-
кусства родного 
края. Анализировать 
особенности декора-
тивно-прикладного 
искусства народов 
России. Находить и 
представлять инфор-
мацию о народных 
промыслах своего 
региона, о способах и 
материалах, приме-
няемых для украше-
ния праздничной 
одежды в старину. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объектов 

Узор-
ное 
ткаче-
ство, 
вы-
шивка, 
круже-
вопле-
тение, 
вяза-
ние, 
рос-
пись 
по де-
реву, 
рос-
пись 
по тка-
ни, 
ков-
ротка-
чество. 
 

Понятие декоратив-
но-приклад-ного 
искусства. Тради-
ционные и совре-
менные виды деко-
ративно-
прикладного искус-
ства России. Зна-
комство с творче-
ством народных 
умельцев своего 
региона, области, 
села. Приёмы укра-
шения праздничной 
одежды в старину: 
отделка изделий 
вышивкой, тесьмой; 
изготовление суве-
ниров к праздникам. 

-знать: сведе-
ния из истории 
возникновения 
и развития 
вышивки, пра-
вила разметки  
размера рисун-
ка и способы 
перевода ри-
сунка на ткань, 
технологию 
выполнения 
простейших 
ручных швов, 
организацию 
рабочего места 
и правила т/б.б 
-понимать: 
что декоратив-
ное искусство 
дает неограни-
ченные воз-
можности реа-
лизации твор-
ческого начала 
каждой лично-
сти 
-уметь: пере-
водить рисунки 
на ткань, отде-
лывать вышив-

Л и ч н о с т н ы е : оценивает 

ситуацию на уроке с точки  

зрения общечеловеческих и 

российских ценностей, красо-

ты природы и творчества; 

испытывает желание осваи-

вать новые виды деятельно-

сти, участвовать в творче-

ском, созидательном процес-

се.  

 

Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-

лизирует, сравнивает, класси-

фицирует и обобщает факты и 

явления; выявляет причины и 

следствия простых явлений; 

самостоятельно отбирает для 

решения предметных учебных 

задач необходимую информа-

цию по разработке эскизов 

§24, 
стр.149
-156, 
полго-
товить 
сооб-
щение 
или 
пре-
зента-
цию. 
Выпол
пол-
нить 
практ. 
работу: 
умень
шение 
или 
увели-
чение 
рисун-
ка. 

 
28.10 
2 чет. 
 
7.11 

 



кой изделие 
(по выбору), 
готовить суве-
ниры к празд-
никам.  
 
 
 

для вышивки; учится выпол-

нять эскиз вышивки с учётом 

требований к композиции; с 

учётом цветового реше-

ния.представлять информа-

цию, в том числе с помощью 

ИКТ; создавать композиции 

на ПК с помощью графиче-

ского редактора. Знакомится с 

разлчными   видами техники 

лоскутного шитья. Учится 

изготавливать изделия в тех-

нике лоскутной пластики. 

Использовать полученную 

информацию в проектной де-

ятельности под руководством 

учителя-консультанта. 

 

Ре г у л я т и в н ы е: учится 

обнаруживать и формулиро-

вать учебную проблему сов-

местно с учителем, выбирать 

тему творческой работы с 

помощью учителя; планиро-

вать (в сотрудничестве с учи-

телем и одноклассниками или 

самостоятельно) необходи-

19-
20 

Основные 
композиции и 
законы вос-
приятия цве-
та при созда-
нии предме-
тов декора-
тивно-
прикладного 
искусства. 
(комбиниро-
ванный)  
 

2 Научить зарисовы-
вать природные мо-
тивы с натуры и 
осуществлять их 
стилизацию. Выпол-
нять эскизы орна-
ментов для салфетки, 
платка, одежды, де-
коративного панно. 
Создавать графиче-
ские композиции на 
листе бумаги или на 
ПК с помощью гра-
фического редактора. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа,  
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, ра-
бота в 
парах. 

Ста-
тичная 
и ди-
намич
ная, 
ритми-
ческая 
и пла-
стиче-
ская 
компо-
зиции. 
Ахро-
мати-
ческие 
и хро-
мати-
ческие 
цвета.. 

Понятие компози-
ции. Правила, при-
ёмы и средства 
композиции. Сим-
метрия и асиммет-
рия. Фактура, тек-
стура и колорит в 
композиции. Поня-
тие орнамента. Сти-
лизация реальных 
форм. Цветовые 
сочетания в орна-
менте. Основные и 
дополнительные, 
тёплые и холодные 
цвета. Гармониче-
ские цветовые ком-
позиции. Создание 
композиции на ПК с 
помощью 
граф.редактора. 

-знать: прави-
ла, приёмы и 
средства ком-
позиции, поня-
тие орнамента, 
цветовые соче-
тания в орна-
менте.   
-понимать: 
что  
качество вы-
полненной ра-
боты зависит 
от соблюдения 
приёмов и 
средств компо-
зиции , её цве-
тового реше-
ния. 
-уметь: созда-
вать компози-
ции на ПК с 
помощью гра-
фического ре-
дактора. 
 

§25, 
стр.156
-168, 
Выпол
пол-
нить  
практ. 
рабо-
ту:разр
або-
тать 
компо-
зицию 
для 
вы-
шивки. 
 

 
11.11 
 
 
14.11 

 

21-
22 
 
 
 
 

Ручные рабо-
ты 
(урок-
практикум) 
 
 

2 
 
 
 
 
 

Ознакомить уч-ся с 
назначением  и тех-
нологией выполне-
ния ручных стежков  
строчек. 
 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа,  
демон-
страция  

сте-
жок, 
строч-
ка,смет
очная, 
заме-

Понятие о стежке, 
строчке, шве. Ин-
струменты и при-
способления для 
ручных работ. Виды 
ручных стежков и 

-знать: терми-
нологию руч-
ных работ, 
классифика-
цию прямых 
стежков. 

§18, 
стр.112
-117, 
выпол-
пол-
нить 

 
18.11 
 
21.11 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
23-
24 

 
 
 
 
 
 
 
 
Лоскутное 
шитьё. 
(урок-
практикум) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ознакомить уч-ся с 
разлчными   видами 
техники лоскутного 
шитья. Научить раз-
рабатывать узор для 
лоскутного шитья на 
ПК с помощью гра-
фического редактора. 
Изготовлять шабло-
ны из картона или 
плотной бумаги. 
Подбирать лоскуты 
ткани соответствую-
щего цвета, фактуры, 
волокнистого состава 
для создания лоскут-
ного изделия. Изго-
товлять образцы лос-
кутных узоров. Об-
суждать наиболее 
удачные работы. 
Находить и пред-
ставлять информа-
цию об истории лос-
кутного шитья. 

изчае-
мых 
объек-
тов, ра-
бота с 
учебни-
ком, 
практи-
ческая 
работа. 

точ-
ная,на
меточ-
ная,ко
пиро-
валь-
ная. 
 
 
 
Лосут-
ная 
пла-
стика, 
узоры 
в лос-
кутном 
шитье: 
«спи-
раль», 
«изба» 

строчек. Термино-
логия ручных работ. 
Правила т/б. 
 
 
 
 
Краткие сведения из 
истории создания 
изделий из лоску-
тов. Возможности 
лоскутной пласти-
ки, её связь с 
направлениями со-
временной моды. 
Материалы для лос-
кутного шитья, их 
подготовка к рабо-
те. Инструменты и 
приспособления. 
Лоскутное шитьё по 
шаблонам. Аппли-
кация и стёжка (вы-
стёгивание) в лос-
кутном шитье. Тех-
нология соединения 
лоскутного верха с 
подкладкой и про-
кладкой. Обработка 
срезов лоскутного 
изделия. 
 

-уметь: вы-
полнять строч-
ки  с использо-
ванием прямых 
стежков. 
-
использовать: 
при выполне-
нии ручных 
работ. 
 
-знать: виды 
техники лос-
кутного шитья. 
Историю  со-
зданий изделий 
из лоскута.  
Правила под-
готовки  мате-
риалов к рабо-
те, технологию 
со-единения 
деталей между 
собой.  
-понимать: 
что декоратив-
ное искусство 
дает неограни-
ченные воз-
можности реа-
лизации твор-
ческого начала 
каждой лично-
сти. 
-уметь: изго-
тавливать де-
коративные 
изделия в тех-
нике лоскутной 
пластики (при-

мые действия, операции, дей-

ствовать по плану; в диалоге с 

учителем совершенствовать 

критерии оценки и пользо-

ваться ими в ходе оценки и 

самооценки. 

 

К о м м у н и к а т и в н ы е : 

задает вопросы, слушает и 

отвечает на вопросы других, 

формулирует собственные 

мысли, высказывает и обос-

новывает свою точку зрения, 

при необходимости отстаива-

ет свою точку зрения, аргу-

ментируя ее; учится подтвер-

ждать аргументы фактами; 

осуществляет совместную 

деятельность в парах и рабо-

чих группах с учетом кон-

кретных учебно- познава-

тельных задач; учится кри-

тично относиться к своему 

мнению; понимать точку зре-

ния другого. 

практ. 
работу. 
Подго-
товить 
пре-
зента-
цию о 
лос-
кутном 
шитье. 
 
 
 
 
 
§29, 
стр.173
-
177,вы
пол-
нитьпр
акт. 
работу: 
изго-
товить 
при-
хватку. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
25.11 
 
28.11 



хватка, салфет-
ка, грелка на 
чайник). 

V Создание 
изделий из 
текстильных 
материалов. 

22      

 

   

 
 
 
 
 
25-
26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27-
28 

Свойства 
тестиль-
ных матери-
алов. 
 
Натуральные  
волокна рас-
тительного 
происхожде-
ния. 
Получение 
ткани. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
Ткацкие пе-
реплетения. 
Текстильные 
материалы и 
их свойства. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 

4 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Ознакомить со свой-
ствами натуральных 
волокон раститель-
ного происхождения, 
различными тек-
стильными дефекта-
ми; с основными 
свойствами тканей; 
научить учащихся 
определять лицевую 
и изнаночную сторо-
ны ткани; научить 
давать характеристи-
ки различных видов 
волокон и материа-
лов: тканей, ниток, 
тесьмы, лент по кол-
лекциям. Определять 
направление долевой 
нити в ткани. Иссле-
довать свойства ни-
тей основы и утка. 
Определять виды 
переплетения нитей в 
ткани. 
Ознакомить  с про-
фессиями оператор 
прядильного произ-
водства  и ткач.  

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, 
практи-
ческая 
работа. 

Во-
локна    
нату-
раль-
ные, 
лен,  
хло-
пок,  
пряжа,  
нить  
осно-
вы,  
уток  
полот-
няное 
 пере-
плете-
ние  
 

Классификация тек-
стильных волокон. 
Способы получения 
и свойства нату-
ральных волокон 
растительного про-
исхождения. Изго-
товление нитей и 
тканей в условиях 
современного пря-
дильного, ткацкого 
и отделочного про-
изводства и в до-
машних условиях. 
Основная и уточная 
нити в ткани. Ткац-
кие переплетения: 
полотняное, сарже-
вое, сатиновое и 
атласное. Лицевая и 
изнаночная стороны 
ткани. Общие свой-
ства текстильных 
материалов: физи-
ческие, эргономиче-
ские, эстетические, 
технологические. 
Виды и свойства 
текстильных мате-
риалов из волокон 
растительного про-
исхождения: хлоп-
чатобумажных и 

-знать:принци-
пы изготовле-
ния пряжи, 
нитей,ткани; 
классифика-
цию текстиль-
ных волокон; 
структуру по-
лотняного пе-
реплетения; 
свойства х/б и 
льняных тка-
ней.   
-уметь: опре-
делять в ткани 
уточную и до-
левую нити, 
лицевую и из-
наночную сто-
роны ткани.     
-
использовать: 
при выборе 
ткани и рас-
кройных рабо-
тах. 

Л и ч н о с т н ы е: 
положительно относится к 
учению, к познавательной 
деятельности, желает приоб-
ретать новые знания, умения, 
совершенствовать имеющие-
ся; использует  фантазию, 
воображение при выполнении 
учебных действий. 
Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-
лизирует, сравнивает, клас-
сифицирует и обобщает фак-
ты и явления; выявляет при-
чины и следствия простых 
явлений; самостоятельно от-
бирает  необходимую инфор-
мацию по характеристике и 
применению натуральных 
волокон растительного про-
исхождения в текстильной 
промышленности; учится 
изготавливать образец ткани 
полотняного переплетения; 
Знакомиться с профессиями 
оператор прядильного произ-
водства  и ткач. Оформлять 
результаты исследований. 
Использует полученную ин-
формацию в проектной дея-
тельности под руководством 
учителя-консультанта. 
Р е г у л я т и в н ы е : 
принимает и сохраняет учеб-

 
 
 
 
§14, 
стр.82-
90, 
записи 
в тетр. 
учить. 
Офор-
мить 
коллек
лек-
цию 
тканей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
§14 
повто-
рить, 
§15 
учить, 
стр.90-
93, 
записи 
в тетр. 

 
 
 
 
 
 
1.12 
 
5.12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.12 
 
12.12 

 



льняных тканей, 
ниток, тесьмы, лент. 

ную задачу; планирует (в со-
трудничестве с учителем и 
одноклассниками или само-
стоятельно) необходимые 
действия, операции, действу-
ет по плану, используя наря-
ду с основными и дополни-
тельные средства (справочная 
литература, средства ИКТ);  
К о м м у н и к а т и в н ы е: 
задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обос-
новывает свою точку зрения, 
при необходимости отстаива-
ет свою точку зрения, аргу-
ментируя ее; учится подтвер-
ждать аргументы фактами; 
осуществляет совместную 
деятельность в парах и рабо-
чих группах с учетом кон-
кретных учебно- познаватель-
ных задач; учится критично 
относиться к своему мнению; 
понимать точку зрения друго-
го; 

учить. 
Выпол
пол-
нить 
практ. 
работу: 
изго-
товить 
обра-
зец 
ткани. 
Подго-
товить 
сооб-
щение 
об ис-
тории 
шв. ма 
шины. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
29-
30 
 
 
 
 
 
 
 
 

Швейная 
машина. 
 
Современная 
бытовая шв. 
машина с 
электропри-
водом. Под-
готовка 
швейной ма-
шины к рабо-
те. Приёмы 
работы. 

 6  
 
 
2 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 

Ознакомить с 
устройством совре-
менной бытовой 
швейной машины с 
электрическим при-
водом. Научить под-
готавливать швей-
ную машину к рабо-
те: наматывать ниж-
нюю нитку на 
шпульку, заправлять 
верхнюю и нижнюю 
нитки, выводить 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, 

универ
вер-
саль-
ная 
швей-
ная 
маши-
на, 
 при-
вод,  
меха-
низм  
махо-

Современная быто-
вая швейная маши-
на с электрическим 
приводом. Основ-
ные узлы швейной 
машины. Организа-
ция рабочего места 
для выполнения 
машинных работ. 
Подготовка швей-
ной машины к рабо-
те: намотка нижней 
нитки на шпульку, 

-знать: приемы 
безопасной  
работы на 
швейной ма-
шине, виды 
машин, приме-
няемых в 
швейной про-
мышленности, 
устройство 
бытовой уни-
версальной шв. 
машины,  на-

Л и ч н о с т н ы е: 
оценивает ситуацию на уроке 
с точки зрения важности об-
разования; положительно 
относится к учению, к позна-
вательной деятельности, же-
лает при-обретать новые зна-
ния, умения, совершенство-
вать имеющиеся.  
Поз н а в а т е л ь н ы е: осо-
знает познавательную зада-
чу; самостоятельно предпо-
лагает, какая информация 

 
 
 
§19, 
стр.119
-120, 
записи 
в тетр. 
учить. 
Подго-
то-
виться 
к зачё-

 
16.12 
 
19.12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
31-
32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
33-
34 
 
 

(комбиниро-
ванный)  
 
Основные 
операции при 
машинной 
обработке 
изделия. ВТО 
ткани. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
Машинные 
швы. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 

 
 
 
 
2 

нижнюю нитку 
наверх. Выполнять 
прямую и зигзагооб-
разную машинные 
строчки с различной 
длиной стежка по 
намеченным линиям 
по прямой и с пово-
ротом под углом с 
использованием пе-
реключателя вида 
строчек и регулятора 
длины стежка. Вы-
полнять закрепки в 
начале и конце 
строчки с использо-
ванием клавиши ши-
тья назад. Находить 
и представлять ин-
формацию об исто-
рии швейной маши-
ны. Овладевать без-
опасными приёмами 
труда. 

практи-
ческая 
работа. 

вого  
колеса,  
основ-
ные 
узлы  
шв. 
маши-
ны, 
регу-
лятор 
длины  
стежка 
, 
регу-
лятор 
натя-
жения 
нити, 
стач-
ной 
шов 
вза-
утюж-
ку, 
вра-
зутюж
ку,  
шов 
впод-
гибку с 
откры-
тым и 
закры-
тым 
среза-
ми 

заправка верхней и 
нижней ниток, вы-
ведение нижней 
нитки наверх. При-
ёмы работы на 
швейной машине: 
начало работы, по-
ворот строчки под 
углом, закрепление 
машинной строчки 
в начале и конце 
работы, окончание 
работы. Неполадки, 
связанные с непра-
вильной заправкой 
ниток. Назначение и 
правила использо-
вания регулирую-
щих механизмов: 
переключателя вида 
строчек, регулятора 
длины стежка, кла-
виши шитья назад. 
Машинные швы. 

значение ос-
новных узлов 
шв. машины, 
организацию 
рабочего места, 
правила подго-
товки к работе, 
устройство 
моталки, клас-
сификацию 
машинных 
швов. 
-понимать: 
значение пра-
вильной подго-
товки швейной 
машины к ра-
боте.  
-уметь: нама-
тывать нитки 
на шпульку, 
заправлять 
верхнюю и 
нижнюю нит-
ки, выполнять 
машинную 
строчку с раз-
личной длиной 
стежка, выпол-
нять соедини-
тельные  и кра-
евые машин-
ные швы. 
-
использовать: 
при самостоя-
тельной работе 
на шв. машине.  
 

нужна для решения пред-
метной учебной задачи, со-
стоящей  
из нескольких шагов; читает 
и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также само-
стоятельно находит ее в ма-
териалах учебников: знает 
назначение, устройство и 
принцип действия регулято-
ров швейной машины. Уме-
ет выполнять соединитель-
ные и краевые машинные 
швы. Учится овладевать 
безопасными приёмами тру-
да. 

Р е г у л я т и в н ы е: учится 
обнаруживать и формулиро-
вать учебную проблему сов-
местно с учителем; принима-
ет и сохраняет учебную зада-
чу; планирует (в сотрудниче-
стве с учителем и однокласс-
никами или самостоятельно) 
необходимые действия, опе-
рации, действует по плану. 
 
К о м м у н и к а т и в н ы е : 
задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обос-
новывает свою точку зрения, 
при необходимости отстаива-
ет свою точку зрения, аргу-
ментируя ее, учится подтвер-
ждать аргументы фактами. 

ту. 
 
 
 
 
 
 
 
 
§20-21,  
стр.129
-134, 
записи 
в тетр. 
учить.  
 
 
 
 
 
 
 
 
§22, 
стр.135
-137. 
записи 
в тетр. 
учить. 
Офор-
мить 
образ-
цы 
машин
шин-
ных 
швов. 
 
 

 
 
 
23.12 
26.12 
 
 
 
 
3 четв. 
 
 
 
 
 
 
13.01 
 
16.01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
35-
36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
37-
38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Конструиро-
вание швей-
ных изделий. 
 
 
 
Снятие  
мерок.   
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Построение 
чертежа фар-
тука.  
(урок-
практикум) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 6 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ознакомить справи-
лами снятия мерок. 
Научить снимать 
мерки с фигуры че-
ловека и записывать 
результаты измере-
ний; рассчитывать по 
формулам отдельные 
элементы чертежей 
швейных изделий. 
Строить чертёж 
швейного изделия в 
масштабе 1 : 4 и в 
натуральную вели-
чину по своим мер-
кам или по заданным 
размерам. Копиро-
вать готовую вы-
кройку. Находить и 
представлять инфор-
мацию об истории 
швейных изделий. 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
бесе-
да,работ
а с учеб-
ником, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, 
практи-
ческая 
работа. 

рабо-
чая 
одеж-
да, 
кон-
струи-
рова-  
ние,  
мерки,  
рас-
четно-
графи-
ческая  
систе-
ма, 
чертеж   
мас-
штаб 
 
моде-
лиро-
вание,   
компо-
зиция, 
силуэт,  
пропор
пор-
ции, 
ритм,  
фасон   
 
 
 

Понятие о чертеже 
и выкройке швейно-
го изделия. Инстру-
менты и приспособ-
ления для изготов-
ления выкройки. 
Определение разме-
ров швейного изде-
лия. Расположение 
конструктивных 
линий фигуры. Сня-
тие мерок. Особен-
ности построения 
выкроек салфетки, 
подушки для стула, 
фартука, прямой 
юбки с кулиской на 
резинке, сарафана, 
топа. Подготовка 
выкройки к рас-
крою. Копирование 
готовой выкройки. 
Правила безопасной 
работы ножницами. 

-знать: краткие 
сведения из 
истории одеж-
ды, требова-
ния, предъяв-
ляемые к 
одежде, общие 
правила по-
строения и 
оформления 
чертежей изде-
лий, правила 
снятия  мерок, 
последова-
тельность по-
строения чер-
тежа фарту-
ка,особенности  
моделирования  
рабочей одеж-
ды, правила 
подготовки 
выкройки к 
раскрою. 
-понимать: 
что от пра-
вильного сня-
тия мерок за-
висит точность 
построения 
чертежа. 
 -уметь: сни-
мать мерки  и 
записывать 
результат из-
мерений, стро-
ить чертеж 
фартука в 
масштабе 1:4 и 

Л и ч н о с т н ы е : оценивает 
ситуацию на уроке с точки  
зрения общечеловеческих и 
российских ценностей, красо-
ты природы и творчества; 
испытывает желание осваи-
вать новые виды деятельно-
сти, участвовать в творче-
ском, созидательном процес-
се.  
Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-
лизирует, сравнивает, класси-
фицирует и обобщает факты и 
явления; выявляет причины и 
следствия простых явлений; 
самостоятельно отбирает для 
решения предметных учебных 
задач необходимую информа-
цию по разработке модели 
фартука; учится снимать мер-
ки, строить чертёж и модели-
ровать основу фартука на по-
ясе;  представлять информа-
цию, в том числе с помощью 
ИКТ; моделировать фартук на 
ПК с помощью графического 
редактора. Использовать по-
лученную информацию в про-
ектной деятельности под ру-
ководством учителя-
консультанта. 
Ре г у л я т и в н ы е: учится 
обнаруживать и формулиро-
вать учебную проблему сов-
местно с учителем, выбирать 
тему творческой работы с 
помощью учителя; планиро-
вать (в сотрудничестве с учи-
телем и одноклассниками или 

 
 
 
 
 
 
§16, 
стр.96-
97, 
105-
106, 
записи 
в тетр. 
учить. 
При-
нести 
линей-
ку за-
крой-
щика, 
лист 
ватма-
на. 
 
 
 
 
§16, 
стр.97,
99. 
При-
нести  
гото-
вую 
вы-
кройку 
основы 
фарту-
ка, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
23.01 
 
27.01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30.01 
 
3.02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
39-
40 

 
 
 
 
Моделирова-
ние фартука. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 

 
 
 
 
 
2 

в натуральную 
величину, мо-
делировать 
фартук вы-
бранного фа-
сона, готовить 
выкройку фар-
тука к раскрою 
-
использовать: 
при конструи-
ровании и мо-
делировании  
швейных изде-
лий.  
 
 
 
 

самостоятельно) необходи-
мые действия, операции, дей-
ствовать по плану; в диалоге с 
учителем совершенствовать 
критерии оценки и пользо-
ваться ими в ходе оценки и 
самооценки. 

К о м м у н и к а т и в н ыезада-
ет вопросы, слушает и отвечает 
на вопросы других, формули-
рует собственные мысли, вы-
сказывает и обосновывает свою 
точку зрения, при необходимо-
сти отстаивает свою точку 
зрения, аргументируя ее; учит-
ся подтверждать аргументы 
фактами; осуществляет сов-
местную деятельность в парах 
и рабочих группах с учетом 
конкретных учебно- познава-
тельных задач; учится критич-
но относиться к своему мне-
нию; понимать точку зрения 
другого. 

цвет-
ную 
бума-
гу. 
 
 
 
 
Записи 
в тетр. 
учить. 
При-
нести  
смоде-
лиро-
ван-
ную 
вы-
кройку 
фарту-
ка и 
ткань. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
6.02 
 
10.02 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
41-
42 
 
 
 

Технология  
изготовле-
ния швейных 
изделий. 
 
 
 
Раскладка 
деталей вы-
кройки на 
ткань. Рас-
крой фартука.  

10 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 

Ознакомить со спо-
собами  подготовки 
данного вида ткани к 
раскрою. Научить 
выполнять эконом-
ную раскладку вы-
кроек на ткани с учё-
том направления до-
левой нити, ширины 
ткани и направления 
рисунка, обмеловку с 
учётом припусков на 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 
работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-

Детали 
кроя,   
кон-
троль-
ные  
линии, 
наклад
ные  
карма-
ны,   
склад-
ки, 

Подготовка ткани к 
раскрою. Раскладка 
выкроек на ткани с 
учётом направления 
долевой нити.  Ин-
струменты и при-
способления для 
раскроя. Обмеловка 
выкройки с учётом 
припусков на швы. 
Выкраивание де-
талей швейного из-

-знать: кон-
струкцию и 
технологию 
выполнения 
машинных 
швов (стачно-
го, накладного, 
вподгибку), 
правила подго-
товки ткани к 
раскрою, спо-
собы расклад-

Л и ч н о с т н ы е: 
положительно относится к 
учению, к познавательной 
деятельности, желает приоб-
ретать новые знания, умения, 
совершенствовать имеющие-
ся; использует  фантазию, 
воображение при выполнении 
учебных действий,  испыты-
вает желание осваивать новые 

 
 
 
 
 
 
 
 
§17, 
стр.107
-111. 
При-

 
 
 
 
 
13.02 
 
17.02 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
44-
45 
 
 
 
 
 
 
 
 
46-
48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
Подготовка  
деталей кроя 
к обработке. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
Обработка  
карманов и 
соединение с 
н. ч. фартука. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
Обработка   
срезов фар-
тука.  
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

швы; выкраивать 
детали швейного 
изделия; находить и 
представлять инфор-
мацию об истории 
создания инструмен-
тов для раскроя, из-
готовлять образцы 
ручных работ: пере-
нос линий выкройки 
на детали кроя: с по-
мощью резца-
колёсика, прямыми 
стежками, с помо-
щью булавок; обмё-
тывание косыми (или 
петельными) стеж-
ками; замётывание 
(вподгибку с откры-
тым срезом и впод-
гибку с закрытым 
срезом); смётывание; 
изготовлять образцы 
машинных работ: 
обмётывание зигза-
гообразными стеж-
ками; застрачивание 
(вподгибку с откры-
тым срезом и впод-
гибку с закрытым 
срезом); стачивание; 
проводить влажно-
тепловую обработку 
на образцах машин-
ных швов: приутю-
живание, разутюжи-
вание, заутюжива-
ние. Обрабатывать 
проектное изделие по 
индивидуальному 

тов, 
практи-
ческая 
работа. 

 
шов 
вра-
зутюж
ку, 
стач-
ной 
шов 
вза-
утюж-
ку, 
шов 
впод-
гибку с 
откры-
тым 
срезом, 
шов 
впод-
гибку с 
откры-
тым 
обмё-
тан-
ным 
срезом 
 
 
влаж-
но-
тепло-
вая 
обра-
ботка, 
при-
утю- 
жива-
ние, 
разутю
зутю-

делия. Правила без-
опасной работы с 
портновскими бу-
лавками. Способы 
переноса линий вы-
кройки на детали 
кроя: с помощью 
резца-колёсика, 
прямыми стежками, 
с помощью булавок. 
Основные операции 
при ручных рабо-
тах: временное со-
единение деталей - 
смётывание; вре-
менное закрепление 
подогнутого края - 
замётывание (с от-
крытым и закрытым 
срезами); постоян-
ное соединение де-
талей - стачивание; 
постоянное закреп-
ление подогнутого 
края -застрачивание 
(с открытым и за-
крытым срезами). 
Требования к вы-
полнению машин-
ных работ. Класси-
фикация машинных 
швов: соединитель-
ные (стачной шов 
вразутюжку и стач-
ной шов взаутюжку) 
и краевые (шов 
вподгибку с откры-
тым срезом и шов 
вподгибку с откры-
тым обмётанным 

ки выкройки на 
ткань, способы 
переноса кон-
турных и кон-
трольных ли-
ний, правила 
обработки 
накладных 
карманов и 
соединение с н. 
ч., обработку 
срезов фартука, 
влажно-
тепловую об-
работку ,её 
значение при 
изготовлении 
изделий, приё-
мы влажно-
тепловой обра-
ботки,контроль 
качества гото-
вого изделия. 
-понимать: 
что от каче-
ственно вы-
полненной ра-
боты зависит 
внешний вид 
изготавливае-
мого изделия. 
-уметь: вы-
полнять ма-
шинные швы, 
экономно рас-
кладывать вы-
кройки фарту-
ка на ткань и 
раскраивать,  
обрабатывать 

виды деятельности, участво-
вать в творческом, сози-
дательном процессе.  

Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-
лизирует, сравнивает, класси-
фицирует и обобщает факты и 
явления; выявляет причины и 
следствия простых явлений; 
самостоятельно отбирает  не-
обходимую информацию по 
технологии пошива фартука; 
учится способам  рациональ-
ной раскладки выкройки , 
обработке изделия в соответ-
ствии с технологическими 
картами, способам художе-
ственной отделки изделия и 
приёмам влажно-тепловой  
обработки швейных изделий. 
Овладевает безопасными при-
ёмами труда. Знакомится с 
профессиями закройщик и 
портной.Учитсяформлять ре-
зультаты работы. Использует 
полученную информацию в 
проектной деятельности под 
руководством учителя-
консультанта. 

Р е г у л я т и в н ы е : 
принимает и сохраняет учеб-
ную задачу; планирует (в со-
трудничестве с учителем и 
одноклассниками или само-

нести 
крой 
фарту-
ка. 
 
 
§23, 
стр.137
-143. 
Выпол
пол-
нить 
практ. 
работу  
до 
конца. 
 
 
 
§23, 
стр.137 
-143, 
закон 
читьпр
акт. 
работу. 
 
 
 
 
 
 
 
§23, 
стр.137
-143, 
закон-
чить 
практ. 
работу. 

 
 
 
 
 
 
20.02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24.02 
 
27.02 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.03 
 
6.03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
49-
50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
51. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Обработка  
пояса и со- 
единение с 
н. ч . фартука. 
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 
 
 
Окончатель-
ная обработ-
ка фартука.  
(комбиниро-
ванный)  
 
 
 

 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
1 

плану; осуществлять 
самоконтроль и 
оценку качества го-
тового изделия, ана-
лизировать ошибки; 
находить и представ-
лять информацию об 
истории одежды; 
овладевать безопас-
ными приёмами тру-
да. Знакомиться с 
профессиями за-
кройщик и портной. 

жива-
ние, 
заутю-
утю-
жива-
ние, 
 
 
 
тесьма,  
аппли-
кация, 
вы-
шивка, 
сутаж, 
круже-
во  
 

срезом, шов впод-
гибку с закрытым 
срезом). Технология 
пошива фартука:  
подготовка деталей 
кроя к обработке; 
обработка н. ч . 
фартука; правила 
обработки карманов 
и соединение с н. ч. 
фартука. Худо-
жественная отделка 
изделия.Влаж-но-
тепловая обработка. 
Приёмы в/т обра-
ботки. 

детали кроя, 
соединять де-
тали кроя 
стачными и 
настрочными 
швами, выпол-
нять отделоч-
ные работы, 
влажно-
тепловую об-
работку, опре-
делять каче-
ство готового 
изделия. 
-
использовать: 
при изготовле-
нии швейных 
изделий.    
 

стоятельно) необходимые 
действия, операции, действу-
ет по плану, используя наря-
ду с основными и дополни-
тельные средства (справочная 
литература, средства ИКТ); 
 
К о м м у н и к а т и в н ы е: 
задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обос-
новывает свою точку зрения, 
при необходимости отстаива-
ет свою точку зрения, аргу-
ментируя ее; учится подтвер-
ждать аргументы фактами; 
осуществляет совместную 
деятельность в парах и рабо-
чих группах с учетом кон-
кретных учебно- познаватель-
ных задач; учится критично 
относиться к своему мнению; 
понимать точку зрения друго-
го. 
 

 
 
 
 
 
§23, 
стр.137
-143. 
закон-
чить 
практ. 
работу. 
§23, 
стр.137
-143, 
прине-
сти 
гото-
вое 
изде-
лие. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10.03 
 
13.03 
 
 
 
 
 
 
17.03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VI Технология 
творческой 
и опытниче-
ской дея-
тельности. 

18      

 

   

 

 

Исследова-
тельская и 
созидатель-
ная дея-

 
18 
 
 

Ознакомить  с при-
мерами творческих 
проектов пятикласс-
ников. Научить 

Рассказ, 
обьясне-
ние,  
беседа, 

Про-
ект, 
этапы: 
подго-

Понятие о творче-
ской проектной дея-
тельности, индиви-
дуальных и коллек-

-знать: что 
такое проект, 
цели, задачи 
проектирова-

Л и ч н о с т н ы е : оценивает 
ситуацию на уроке с точки  
зрения общечеловеческих и 
российских ценностей, красо-

 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
52-
53 
 

 

 

 

54-
57 

 

 

 

 

58-
65 

 

 

тельность. 
 
 
 
 
Понятие о 
творческой 
проектной 
деятельности. 
Цели, задачи. 
(комбиниро-
ванный) 
 
 
 
 
Этапы вы-
полненият-
ворческого 
проекта. 
Банк творче-
ских проек-
тов. 
(комбиниро-
ванный) 
 
 
Выполнение 
творческого 
проекта. 
(урок-прак-
тикум) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 
 
 
 
 
 
 

определять цель и 
задачи проектной 
деятельности, этапы 
выполнения проекта. 
Научить выполнять 
проект по разделу 
«Технологии жилого 
дома», «Кулинария», 
«Создание изделий 
из текстильных ма-
териалов», «Художе-
ственные ремёсла». 
Оформлять портфо-
лио и пояснительную 
записку к творческо-
му проекту. Подго-
тавливать электрон-
ную презентацию 
проекта. Составлять 
доклад для защиты 
творческого проекта. 
Защищать творче-
ский проект. 

работа с 
учебни-
ком, 
демон-
страция  
изчае-
мых 
объек-
тов, 
практи-
ческая 
работа. 

тови-
тель-
ный, 
техно-
логиче
че-
ский, 
заклю-
читель
тель-
ный 

тивных творческих 
проектах. Цель и 
задачи проектной 
деятельности в 5 
классе. Составные 
части годового 
творческого проекта 
пятиклассников. 
Этапы выполнения 
проекта: поисковый 
(подготовитель-
ный), технологиче-
ский, заключитель-
ный (аналитиче-
ский). Определение 
затрат на изготов-
ление проектного 
изделия. Испытания 
проектных изделий. 
Подготовка презен-
тации, пояснитель-
ной записки  и до-
клада для защиты 
творческого проекта 

ния. 
Этапы  выпол-
нения проекта, 
тематика, кри-
терии оценива-
ния. 
-уметь: вы-
полнять и за-
щищать про-
ектную работу. 
 
 
 

ты природы и творчества; 
испытывает желание осваи-
вать новые виды деятельно-
сти, участвовать в творче-
ском, созидательном процес-
се.  
Поз н а в а т е л ь н ы е: ана-
лизирует, сравнивает, класси-
фицирует и обобщает факты и 
явления; выявляет причины и 
следствия простых явлений; 
учится преобразовывать мо-
дели с целью выявления об-
щих законов, определяющих 
данную предметную область; 
самостоятельно отбирает для 
решения предметных учебных 
задач необходимую информа-
цию по разработке творческо-
го проекта;  представляет ин-
формацию в виде поясни-
тельной записки, а также таб-
лиц, схем, в том числе с по-
мощью ИКТ; использует по-
лученную информацию в про-
ектной деятельности под ру-
ководством учителя-
консультанта.  
Ре г у л я т и в н ы е: учится 
обнаруживать и формулиро-
вать учебную проблему сов-
местно с учителем, выбирать 
тему творческой работы с 
помощью учителя; планиро-
вать (в сотрудничестве с учи-
телем и одноклассниками или 
самостоятельно) необходи-
мые действия, операции, дей-
ствовать по плану; в диалоге с 
учителем совершенствовать 

 
 
 
 
 
 
 
 
§1, 
стр5., 
вы-
учить 
записи 
в тет-
ради. 
 
 
 
 
 
§2, 
стр.6-8 
рабо-
тать 
над 
поясни
нитель
тель-
ной 
запис-
кой к 
проек-
ту. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
20.03 
 
24.03 
 
 
 
 
 
 
 
4 чет. 
 
3.04 
7.04 
10.04 
14.04 
 
 
 
27.04 
21.04 
24.04 
28.04 
1.05 
5.05 
8.05 
12.05 
 
 



 

66-
68 

 
 
Защита про-
екта. 
 

 
 
3 

критерии оценки и пользо-
ваться ими в ходе оценки и 
самооценки. 
К о м м у н и к а т и в н ые: 

учится подтверждать аргумен-
ты фактами, критично отно-
ситься к своему мнению; по-
нимать точку зрения другого, 
учится искать свою позицию в 
многообразии эстетических и 
культурных предпочтений. 
Задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, 
формулирует собственные 
мысли, высказывает и обосно-
вывает свою точку зрения, при 
необходимости отстаивает 
свою точку зрения, аргументи-
руя ее; учится подтверждать 
аргументы фактами. 

 
 
 
§1-2 
повто-
рить, 
стр.5-8 
выпол-
пол-
нять 
твор-
ческий 
проект. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
15.05 
19.05 
22.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

69-
70 

Резерв  2        26.05 
29.05 
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